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 Note :   All questions are compulsory.  
 

1.  Explain the relationship between Physical Education and Science. 

 

OR 

 

Define Newton’s Law of Motion. Explain Newton’s first and third laws of motion with 

suitable sports examples. 

 

14 

2.  What do you understand by hard and soft water? Explain the causes of hardness in water 

and method to remove it. 

 

OR 

 

What is ionic theory? State about the periodic classification. 

 

14 

3.  Explain the difference between “Plants and Animals”. 

 

OR 

 

What do you mean by cell division? Explain the different types of cell. 

 

14 

4.  Write short notes on any two from the following. 

 

a) Neutralization and Hydrolysis. 

 

b) Acid base. 

 

c) Crystallisation. 

 

d) Solubility. 

 

2x7 

=14 

5.  Attempt any seven questions from the following. 

 

i) How many classes are there in the liver? 

 a) 2 b) 3 

 c) 4 d) 5 

 

ii) Friction always: 

 a) It does motion oppose b) It helps in speed 

 c) None of these d) Both a and b 

 

iii) Barometer is used to measure: 

 a) Very low-pressure b) Pressure between two points 

 c) Atmospheric pressure d) Pressure in pipes, channels etc. 

 

7x2 

=14 
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iv) What is the normal temperature of a healthy person? 

 a) 37ºC b) 37ºF 

 c) 37K d) None of these 

 

v) Heat is measured: 

 a) Joule b) Calories 

 c) Both a and b d) Joule/second 

 

vi) Which of these is the sign of magnesium? 

 a) MG b) mg 

 c) Mg d) M 

 

vii) Water is one- 

 a) Amphoteric Acid b) Aprotic solvent 

 c) Protophilic solvent d) None of these 

 

viii) Chemical name of vinegar is- 

 a) Acetic acid b) Citric acid 

 c) Nitric acid d) Sulfuric acid 

 

ix) Plant is a: 

 a) Living thing b) Non-living thing 

 c) Seed d) None of these 

 

x) Energy house of a cell 

 a) Cell wall b) Mitochondria 

 c) Ribosome d) Nucleus 

 

xi) Tissue is- 

 a) Group of organs b) A group of cells 

 c) Group of tissues d) A group of organisms 

 

xii) Immediate source of energy- 

 a) Protein b) Carbohydrate 

 c) Vitamin d) Water 

 

  **********  
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 सचुना :- 1. सर्व प्रश्न अनिर्ार्व आहते.  

    

1.  शारीररक नशक्षण आनण नर्ज्ञाि र्ाांच्र्ातील सांबांध स्पष्ट करा. 

 

क िं वा 

 

न्र्टूिचा गतीचा निर्म पररभानित करा. न्र्टूिचे पनहले आनण नतसरे गतीचे निर्म र्ोग्र् क्रीडा उदाहरणाांसह स्पष्ट 

करा. 

 

14 

2.  कडक आनण मऊ पाणी म्हणजे कार् समजते? पाण्र्ातील कडकपणाची कारण ेआनण ते काढूि टाकण्र्ाची पद्धत 

स्पष्ट करा. 

 

क िं वा 

 

आर्निक नसद्धाांत म्हणजे कार्? निर्तकानलक र्गीकरणाब द्दल साांगा. 

 

14 

3.  "र्िस्पती आनण प्राणी" मधील फरक स्पष्ट करा. 

 

क िं वा 

 

सेल नडनहहजि म्हणजे कार्? सेलचे नर्नर्ध प्रकार स्पष्ट करा. 

 

14 

4.  खालीलपैकी  ोणत्याही दोनवर लहाि िोट्स नलहााः 

 

a) तटस्थीकरण आनण हार्ड्रोनलनसस. 

 

b) ऍनसड बेस. 

 

c) नक्रस्टलार्झेशि. 

 

d) नर्द्राहर्ता. 

 

2x7 

=14 

5.  खालीलपैकी  ोणतेही सात प्रश्न करण्र्ाचा प्रर्त्ि करााः 

 

1) र्कृतामध्र्े नकती र्गव असतात?. 

 a) 2 b) 3 

 c) 4 d)  5 

 

 

 

7x2 

=14 
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2) घिवण िेहमी : 

 a) ते गतीला नर्रोध करते b) ते गतीला मदत करते 

 c) र्ापैकी िाही d) दोन्ही (a) आनण (b) 
 

3) बॅरोमीटर मोजण्र्ासाठी र्ापरले जातेाः 

 a) खपू कमी-दाब b) दोि नबांदूांमधील दाब 

 c) र्ातार्रणाचा दाब d) पाईप्स, चॅिेल इ. मधील दाब 
 

4) निरोगी हर्क्तीचे सामान्र् तापमाि नकती असते ? 

 a) 37ºC b) 37ºF 

 c) 37 K d) र्ापैकी िाही 
 

5) उष्णता मोजली जातेाः 

 a) जलू b) कॅलरीज 

 c) दोन्ही (a) आनण (b) d) जौल/सेकां द 
 

6) मॅग्िेनशर्मचे लक्षण र्ापैकी कोणत?े 

 a) MG b) mg 

 c) Mg d) M 
 

7) पाणी एक आह:े 

 a) एम्फोटेररक ऍनसड b) ऍप्रोनटक सॉल्वहहेंट 

 c) प्रोटोफोनबक सॉल्वहहेंट d) र्ापैकी िाही 
 

8) नहहिेगरचे रासार्निक िार् आह:े 

 a) ऍनसनटक ऍनसड b) सार्निक ऍनसड 

 c) िार्निक आम्ल d) सल्व्र्रूरक आम्ल 
 

9) र्िस्पती म्हणजे : 

 a) सजीर् र्स्तू b) निजीर् र्स्तु 

 c) नबर्ाणे d) र्ापैकी िाही 
 

10) पेशीचे ऊजाव गहृ : 

 a) पेशी नभांत b) माइटोकॉनन्ड्रर्ा 

 c) रार्बोसोम d) न्र्नूललर्स 
 

11) ऊतक आह:े 

 a) अर्र्र्ाांचा समहू c) पेशींचा समहू 

 c)  ऊतींचा समहू  d) जीर्ाांचा समहू 
 

12) उर्जेचा तात्काळ स्त्रोत: 

 a) प्रथिने b) कार्बोहायडे्रट 

 c) र्जीवनसत्व d) पाणी 

 

  ***********  
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 सचुनाएँ :-  1. सभी प्रश्न अथनवायय ह।ै  

    

1.  शारीररक नशक्षा और नर्ज्ञाि के बीच सांबांध स्पष्ट करें। 

 

अथवा 

 

न्र्टूि के गनत के निर्म को पररभानित करें। उपर्कु्त खेल उदाहरणों के साथ न्र्टूि के गनत के पहले और तीसरे 

निर्म की हर्ाख्र्ा करें। 

 

14 

2.  आप कठोर और िरम पािी से लर्ा समझते हैं? पािी में कठोरता के कारण और इसे दरू करिे की नर्नध की हर्ाख्र्ा 

करें। 

 

अिवा 

 

आर्निक नसद्धाांत लर्ा ह?ै आर्तव र्गीकरण के बारे में बताएँ। 

  

14 

3.  "पौधों और जािर्रों" के बीच अांतर स्पष्ट करें। 

 

अथवा 

 

कोनशका नर्भाजि से आपका लर्ा तात्पर्व ह?ै कोनशका के नर्नभन्ि प्रकारों की हर्ाख्र्ा करें। 

 

14 

4.  थनम्नथिथित में से किन्ही दो पर संथिप्त थटप्पथणयाँ थििे। 

 

a) उदासीिीकरण और जल-अपघटि 

 

b) अम्ल-क्षार 

 

c) नक्रस्टलीकरण 

 

d) घलुिशीलता  

 

2x7 

=14 

5.  थनम्नथिथित में से किनही सात प्रश्नों के उत्तर दें। 

 

1) यकृत में थकतने वर्य होते ह?ै 

 a) 2  b) 3 

 c) 4  d) 5 

 

7x2 

=14 
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2) घर्यण हमेशा: 

 a) यह र्थत का थवरोध करता है b) यह र्थत में मदद करता ह ै

 c) इनमें से कोई नहीं d) a और b दोनों 

 

3) बैरोमीटर का उपर्ोग मापिे के नलए नकर्ा जाता ह:ै 

 a) बहुत कम दबार् b) दो नबांदओु ां के बीच दबार् 

 c) र्ार्मुांडलीर् दबार् d) पाइप, चैिल आनद में दबार् 

 

4) एक स्र्स्थ हर्नक्त का सामान्र् तापमाि लर्ा ह ै? 

 a) 37ºC b) 37ºF 

 c) 37 K d) इिमें से कोई िहीं 

 

5) ऊष्मा मापी जाती ह ै: 

 a) जलू b) कैलोरी 

 c) (a) और (b) दोिों d) जलू/सेकां ड 

 

6) इिमें से कौि सा मैग्िीनशर्म का नचन्ह ह?ै 

 a) MG b) mg 

 c) Mg d) M 

 

7) जल एक ह ै: 

 a) उभर्धमी अम्ल b) प्रोनटक नर्लार्क 

 c) प्रोटोफोनबक नर्लार्क d) इिमें से कोई िहीं 

 

8) नसरके का रासार्निक िाम ह ै: 

 a) एनसनटक अम्ल b) साइनिक अम्ल 

 c)  िाइनिक अम्ल d) सल्व्र्रूरक अम्ल 

 

9) पौधा ह:ै 

 a) जीनर्त र्स्तु b) निजीर् र्स्तु 

 c) बीज d) इिमें से कोई िहीं 

 

10) कोनशका का ऊजाव घर : 

 a) कोनशका नभनि b) माइटोकॉनन्ड्रर्ा  

 c)  राइबोसोम d) िानभक 

 

11) ऊतक ह:ै 

 a) अांगों का समहू b) कोनशकाओां का समहू 

 c) ऊतकों का समहू  d) जीर्ों का समहू 

 

12) तात्कानलक स्रोत ऊजाव का : 

 a) प्रोटीि  b) काबोहाइडे्रट 

 c) नर्टानमि d) जल 

 

  ***********  

 


